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眼睑胚胎性横纹肌肉瘤超声表现 １ 例
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患者男， ２ 岁，因 １ 个月前发现右眼下眼睑肿块，并逐渐长

大来我院就诊。 体格检查：基本情况良好，无既往史、家族史等。

眼科专科检查： 右眼下眼睑可触及一大小约 ２５ ｍｍ×２２ ｍｍ 肿

块，质硬，边界不清，活动度差，上缘达睑缘，压迫眼球，睁眼困

难；双侧睑结膜、球结膜正常，双眼角膜透明，前房中等深度，虹

膜色泽正常、纹理清晰，瞳孔对光反射阳性，晶状体、玻璃体、眼

底、眼球运动情况均正常。 超声检查：右眼睑软组织内可探及一

大小约 ３１ ｍｍ×１８ ｍｍ 实性团块，形态尚规，后壁部分边界模糊

与周围组织境界不清，团块内回声不均匀，可见多个带状强回声

及密集小光点反射， 后方可见回声增强；ＣＤＦＩ 探及其内丰富血

流信号，收缩期峰值流速 ２１．２ ｃｍ/ｓ，舒张期峰值流速 ８．７ ｃｍ/ｓ，

阻力指数 ０．５９，搏动指数 １．２４。 团块周围软组织增厚，回声略增

强（图 １）。 超声诊断：右眼下眼睑实性包块，考虑横纹肌肉瘤可

能。 术中所见：患者全身麻醉后，沿下眼睑外缘切开皮肤，钝性

分离皮下组织，逐渐暴露包块，其与睑板粘连，境界不清，浸润明

显，充分切除肿物后送冰冻及病理检查。 免疫组化检查：Ｖｉｍ（＋）、

Ｄｅｓ（＋）、ＭｙｏＤ１（＋）、Ｍｙｏｓｉｎ（＋）、Ｓ －１００（－）、ＣＫ（－）、Ｍｙｏｇｌｏｂｉｎ

（＋）。 病理诊断：眼睑胚胎性横纹肌肉瘤（图 ２）。

讨论：横纹肌肉瘤是由不同分化阶段的横纹肌细胞构成，起

源于横纹肌母细胞或是未分化的间叶组织。组织学分为腺泡状、

胚胎性及多形性三型。 胚胎性好发于小于 ５ 岁的儿童， 多见于

头颈部和泌尿系统；腺泡状多见于青少年好发于下肢，其次为躯

干和头颈部；多形性以成年人和老年人多见，尤以下肢大腿肌肉

内为著。 横纹肌肉瘤病程短，主要症状为痛性或无痛性肿块，皮

肤表面红肿，皮温高。 肿瘤大小不等，质硬，就诊时多数肿块固

定。手术完整切除困难，故复发率和转移较多。 超声检查能确定

病变部位、侵犯程度，为定性诊断提供依据。 通常横纹肌肉瘤的

超声图像具有以下特点
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：①多呈椭圆形，体积较大；②边界回

声较清晰（可伴随局部边界模糊不清），无明显包膜回声；③内部

呈实性不均匀低回声或伴有斑块状强回声， 较大肿瘤因结构变

异性大其内可见不规则液性无回声区；④肿块后方回声无明显

衰减；⑤ＣＤＦＩ：肿瘤周边及肿瘤内部有较丰富的血流信号。 本病

例不仅具有上述特点， 而且通过 ＣＤＦＩ 可以清晰追踪包块内血

管的走行及来源，提示肿瘤滋养血管可能，可与眶内囊性占位性

病变、炎性假瘤及血管瘤等相鉴别
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。 可见，结合病史及彩色多

普勒能为诊断横纹肌肉瘤提供帮助，并且能有效地预测术中出

血情况，对临床具有很大的指导意义。 目前，免疫组织化学染色

方法是确诊本病的可靠方法。
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图 ２ 胚胎性横纹肌肉瘤病理图（ＨＥ染色，×２００）

图 １ 胚胎性横纹肌肉瘤 ＣＤＦＩ图
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