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挤压使肛提肌裂孔扩张。 Ｄｉｅｔｚ 等
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认为经阴道分娩过程中肛提

肌裂孔要扩张到静息状态下的 １．４７ 倍或者是最大 Ｖａｌｓａｌｖａ 状

态下的 １．０７ 倍才能使胎儿顺利娩出。 因此，盆底组织为适应胎

儿经阴道顺利娩出需极度扩张，这些变化加重了盆底的损害。

综上所述，经会阴三维超声可作为诊断 PFD 的首选评估手

段，而且对疾病的分类、指导临床处理有重要的意义。 且肛提肌

裂孔面积此指标能反映妊娠期及分娩过程女性盆底结构的改变

情况，有助于评估肛提肌损伤及相关盆腔器官脱垂情况。
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肺癌皮下组织转移超声表现 １ 例

刘 瑶 李书兵

［中图法分类号］ R445.1 ［文献标识码］ B

患者男，７９ 岁， 因反复右季肋部疼痛，伴腹胀、嗳气 ２ 个月

余就诊。 体格检查：全腹软，右上腹较饱满，右侧肋弓明显压痛，

右上腹及右脐周轻压痛。 经腹 ＣＴ 示： 肝右叶外缘多发结节状

影，性质待定（图 １）。 经腹超声检查：肝右叶外缘可见多个低回

声结节，与肝脏界限不清，来源不详（图 ２）；高频超声探头扫查，

于第九、十肋间皮下见多个低回声结节（图 ３），行超声引导下右

胸壁结节穿刺活检术，证实该病灶为肺鳞癌转移灶。 后行胸部

ＣＴ扫查示右肺多发占位。

图 １ 经腹 ＣＴ示肝右叶外缘结节状影 图 ２ 经腹超声示肝右叶外缘低回声结节 图 ３ 高频超声示结节位于皮下

讨论：肺癌皮下组织转移临床较少见，肺癌晚期患者可出现

不同脏器的转移， 并引发相应的症状， 常见转移部位包括脑转

移、骨转移及肝转移等，较少的转移部位有皮肤、皮下组织及肌

肉等。 本例患者为肺癌皮下组织转移，经腹 ＣＴ及超声检查均示

结节影位于肝右叶外缘，定位模糊，后操作者转换思路，行高频

超声探查，清楚显示多发结节位于皮下，与肝脏无明显关系，高

频超声检查在该类患者检查中体现出了明显的优势，对诊断皮

下的占位具有方便、快捷、准确及图像特征性强的优点，具有较

高的临床应用价值。
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