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患者女，48岁，因突发呼吸困难伴意识障碍 40 min 就诊。发

病前 7

+

h 于外院因右眼视网膜脱离行右眼玻璃体切除、 硅油

填充术。 术后 1

+

h后安返病房，给予留置针输液治疗。 术后6

+

h

突发呼吸困难，紫绀，伴大汗、心悸、胸痛，四肢抽搐、口吐白沫，

随即意识障碍伴血压下降，急诊入我院。 急诊科立即行气管插

管、呼吸机辅助通气等处理，血氧饱和度 40%；血气分析：血液

酸碱度 7.008，动脉氧分压 49 mm Hg（1 mm Hg=0.133 kPa），动

脉二氧化碳分压 63.6 mm Hg，血清 Na

+

144 mmol/L；血浆HCO

3

16 mmol/L，血压 118/70 mm Hg，血 K

+

2.8 mmol/L，心率 128次/min，

余指标正常。超声心动图提示：①右房、右室增大；②左房、左室、

右室及肺动脉腔内可见细颗粒状强回声，考虑为气体（图1，2）；

③三尖瓣反流压差增高（40 mm Hg），考虑有肺动脉高压，左心

内细颗粒状强回声，考虑肺动脉高压致卵圆孔重开；④左室收

缩、舒张功能减退（射血分数 48%，左室短轴缩短率 23%）。 胸部

CT、肺动脉 CTA 提示：右室、肺动脉干、右肺中叶及双上肺动脉

部分分支气体密度影，考虑气体栓塞（图 3，4）。予以补液、平喘、
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图

1 超声示左房、左室内气体

图

2 超声示右室内气体

图

3 CT示右室内气体

图

4 CT示肺动脉干内气体

干扰，较难显示。 本研究中误诊的 2 例尿路上皮癌，1 例误诊为

血凝块，因二者声像图类似，不易鉴别，肾盂癌为乏血供病灶，彩

色多普勒鉴别二者价值有限，但超声造影较易区分，血凝块无血

供，超声造影无增强，而肾盂癌内部有增强。 通过随访观察病灶

大小变化，对肾实质有无侵犯等，改变体位病灶有无移动等，也

有助于鉴别诊断。 1 例误诊为肾盂旁囊肿，可能与病灶较小、回

声较低或增益调节过低有关，且依赖操作者的经验。 本研究漏

诊尿路上皮癌 5例。 肾盂癌常导致肾盂漏斗部或肾盂输尿管连

接部梗阻而形成肾积水，超声对肾积水敏感，肾盂癌病灶越大，

显示越清晰，但若病灶<1 cm 则不易引起肾积水，不易引起肾脏

形态改变，所以不易被检出

［

6

］

。 本研究 1 例病灶位于肾盂，因病

灶较小，超声未显示，手术证实病灶<1 cm。输尿管癌沿输尿管壁

生长，且易发生于中下段，因位置较深，易受肠气、肥胖等因素干

扰，超声不易显示。 本研究中有 3 例病灶位于中下段输尿管，较

难观察，若患者出现反复肉眼血尿，可结合其他影像学检查，如

输尿管镜、增强 CT 等，减少漏诊。

综上所述，超声对小肾癌的诊断存在一定局限性，且超声医

师对尿路上皮癌认识不够， 容易导致漏诊或误诊。 综合应用各

种影像学手段，有助于减少泌尿系肿瘤的漏诊和误诊。
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