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要与成像质量及三维重建时受观察者主观因素影响

有关，图像调节（增益、抑制等）及观察角度等无统一

标准，尤其三维原始成像质量较差时，误差更大［8］。
本研究有一定局限，虽然 TEE优势较多，但仍存

在缺点，如远场分辨率偏低及三维成像测量误差偏大

等，且门诊 TEE检查时，常因使用喉部局部麻醉，患者

过度呕吐或心律过快，成像效果亦会受影响。因此，

在诊断一些特征不明显的病变时，也仅以区分良恶性

为主。另外，本研究因入选病例相对有限，仍需扩大

样本量和种类进一步验证TEE的实际价值。

综上所述，超声心动图在右心占位性病变的术前

诊断方面具有较高的敏感性，而在围术期右心占位的

检查中，TEE较TTE准确率更高，尤其当TTE显示不清

时，建议行TEE补充检查，以减少误诊和遗漏。
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患者女，52岁，因舌体无痛性肿物影响咀嚼就诊。体格检

查：左侧舌体部见一花生米大小并突出舌表面的紫红色肿块，

表面不平，与周围组织界限清晰。超声检查：于舌体部见一大

小为 1.87 cm×1.62 cm×0.66 cm低回声包块，形态欠规则，边界

清晰，内回声不均，可见条状中等回声；CDFI示其内部可探及

丰富血流信号，呈放射状（图 1）。超声提示：左侧舌体部血管

瘤。术后病理诊断：鳞状上皮乳头瘤样增生（图2）。

讨论：鳞状上皮乳头瘤样增生是一种由黏膜复层鳞状上皮

发生而来的良性肿瘤，常发生于舌、腭、颊、龈、唇黏膜等，是口

腔较常见的良性肿瘤。本病病因和发病机制尚不清楚，大多认

为是一种良性型的真性肿瘤，少数认为与炎症刺激和上皮化生

及病毒感染有关。鳞状上皮乳头状瘤常为外生性生长,高出黏

膜表面,呈菜花状或疣状，边界清晰。本例超声表现为与舌黏膜

相连的团状低回声，内可见条状中等回声，CDFI示其内血流信

号丰富，呈放射状。鳞状细胞乳头状瘤因其外形和超声图像特

征与血管瘤极为相似，故易误诊，但血管瘤常见于年轻患者，有

持续性存在和不断增大的倾向，而本病好发于中老年，CDFI示
团块内血流信号呈放射状，与血管瘤不同，结合病史、临床表现

及相关实验室检查可准确诊断。
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Tongue squamous cell papillomatoid hyperplasia misdiagnosed by
ultrasound：a case report

超声误诊舌鳞状上皮乳头瘤样增生1例
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图 1 鳞状上皮乳头瘤样增生超

声图像

图 2 鳞状上皮乳头瘤样增生病

理图（HE染色，×40）
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