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和顺应性，左室舒张期充盈压变大，室壁变厚，进一步引起左房

收缩期负荷及代偿性升高，导致左房容积、功能出现改变。

综上所述，不同左室构型EH患者左房功能有一定差异，以

离心性肥厚EH患者左房功能改变程度最大。RT-3DE评价不

同左室构型EH患者左房功能有较高价值。但本研究样本量有

限，今后应增加样本量进一步分析研究。
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·病例报道·

患儿男，13岁，因突发剧烈腹痛、呕吐就诊。体格检查：一

般情况可，左侧腹触及一包块，全腹压痛、反跳痛。超声检查：

脾脏偏移正常位置，大小约 156 mm×48 mm，回声不均匀，部分

实质回声增强，部分实质回声减低，局部回声欠均匀增强；CDFI
示脾脏血流信号稀疏。脾区另可见一大小为53 mm×31 mm低回

声区，回声与脾脏相似（图1），下腹部见少量游离液性无回声区。

超声提示：左上腹实性肿块，考虑脾扭转；脾窝低回声肿块，考虑

副脾增大；腹水（少量）。术后诊断为脾扭转并副脾扭转。

图1 脾扭转并副脾扭转声像图（SP：脾脏；箭头示副脾）

讨论：游走脾也称异位脾，其偏离脾脏正常解剖位置而异

位于腹腔其他部位，临床少见，发生于儿童更少。正常的脾脏

位置由各种韧带（脾肾韧带、脾结肠韧带、脾膈韧带及脾胃韧

带）及腹壁肌肉维持，韧带松弛变长、腹肌松弛均可造成脾脏异

位［1］。副脾是由于先天性发育异常所致多出来的脾脏，多见于

胃脾韧带及大网膜中，大小不等，数目不一［2］。本例患儿同时

发生脾扭转和副脾扭转，目前国内尚未见报道。脾扭转后的不

同结局取决于脾蒂扭转程度，轻度扭转可致脾脏淤血、肿大，严

重者可致脾部分梗死，扭转 2~3圈可因脾蒂缺乏血供引起脾完

全梗死［3］。本例患儿肿大的脾脏脾门处未探及明显血流信号，

但紧邻脾脏的低回声肿块（考虑副脾）可探及条状血流信号。

目前脾扭转的诊断主要依靠CT，但超声可直观显示脾脏位置、

形态、大小、内部血流及回声情况，安全性和重复性均较好，可

作为诊断游走脾发生脾扭转、副脾扭转的首选检查方法。
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