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·病例报道·

患者男，69 岁，因腹部不适并触及肿物 1 个月就诊，肿瘤六

项均正常，乳酸脱氢酶升高（321 U/L）。 超声表现：腹膜后见一

12.8 cm×6.1 cm×8.6 cm 低回声不均质肿块，边界较清，形态不规

则，包绕腹主动脉及其主要分支（图 1），肿块与双肾分界欠清，

肿块内部见丰富血流信号。 腹主动脉、腹腔干及肠系膜上动脉旁

见 2.5 cm×1.8 cm、2.2 cm×1.5 cm 等多枚低回声肿块，边界清，内见

淋巴门结构；脾脏回声不均匀，呈网格状。 超声提示：腹膜后巨

大实质性占位；腹部大血管旁淋巴结肿大；脾脏回声不均匀。 增

强 CT 表现：腹膜后巨大不规则软组织肿块，包绕腹主动脉、腹

腔干及肠系膜上动脉，呈轻度较均匀强化，胰腺受推移；脾脏肿

大，内见多发类圆形弱强化区（图 2）。 增强 CT 诊断：腹膜后占

位，考虑淋巴瘤；脾脏肿大。 病理结果：腹膜后非霍奇金淋巴瘤

（弥漫大 B 细胞型）。
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1 腹膜后非霍奇金淋巴瘤超声
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2 腹膜后非霍奇金淋巴瘤增强
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讨论：淋巴瘤是起源于淋巴网状组织的恶性肿瘤，病理上分

为霍奇金淋巴瘤和非霍奇金淋巴瘤（NHL）。 NHL 误诊率极高，

一旦确诊应及时行化疗和免疫治疗，无需手术切除，治愈的机会

较大
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，因此对 NHL 超声特征的认识尤为重要。 多发结节型腹

膜后 NHL 典型超声表现为多个边界清晰的类圆形低回声，边界

规整，内部回声均匀，呈散在或聚集分布时，可呈“鹅卵石征”；单

发包块型腹膜后 NHL 典型超声表现为单发低回声包块，多数形

态不规则或呈分叶状，内部回声不均，可有“网状分隔”、“血管包

绕征”，但多呈不典型超声表现，易与腹部多种疾病混淆，超声误

诊病例大多属此类型
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；本病例符合腹膜后单发包块型 NHL 特

征性表现。 腹膜后单发包块型 NHL 主要与腹膜后肿瘤（如胰腺

癌、脾脏肿瘤、肾癌等）及腹膜后纤维化相鉴别。 腹膜后单发包

块型 NHL 肿块边界较清，多包绕腹主动脉，肿瘤指标无明显异

常，多位于腹主动脉中上段腹膜后区域，呈不均匀低回声，常呈

融合性或分叶状，可有“网状分隔”、“血管包绕征”，病灶内部常

有血流信号；腹膜后肿瘤常与邻近器官分界不清，压迫周边血

管和管腔，肿瘤指标明显升高，多位于肾动脉至髂动脉水平的腹

膜后区域，呈弥漫性分布的均匀低回声，边界探测不清，很少呈

融合性或分叶状，可见“血管包绕征”，病灶内部多无血流信号。
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