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患者女，６２岁，因确诊肺癌 ２

＋

年，拟行放化疗入院。 心脏超

声检查：左室增大，于左室腔内可见一不规则团块状回声，大小

约 ４６ ｍｍ×３７ ｍｍ，与周围心室壁心内膜分界欠清，未随心脏收

缩运动而活动（图 １）；团块回声不均，内部可见不规则无回声

区；ＣＤＦＩ 示其内未见明显彩色血流信号；心包腔内可见大量液

性无回声区。 超声提示：左室增大，左室腔内异常回声（结合临

床考虑肿瘤转移）。 增强 ＣＴ 检查显示：心脏增大，室间隔及左室

壁转移瘤。

讨论：肺癌转移是继发性心脏恶性肿瘤常见病因，可侵犯心

包、心外膜、心肌、心内膜及心瓣膜等多个部位。 超声表现通常

具有以下特点

［
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：①肿瘤基底部较宽，与周围正常组织分界不

清；②瘤体形态不规则，无蒂，活动性差；③多伴有血性心包积

液。因此，结合病史诊断并不困难。但本病例的特殊性在于：肺

部肿瘤癌栓经肺静脉入心时先进入左房，同时由于心房肌的运

动能力弱于心室肌，使瘤栓更容易在此处附着。以往文献
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也多

见肺部肿瘤左心房转移的情况。 而在本病例中，左房与肺静脉

近心端未见明显扩张，内部无异常回声，因此考虑癌栓经过肺静

脉和左房直接进入了左室。

总之， 肺部恶性肿瘤晚期时容易经血液运行转移至心脏在

内的全身各个部位。 超声心动图可以对转移灶的大小、位置及

活动度等情况做出较为详细和准确的诊断。
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图 １ 肺癌左室转移超声图像（ＰＥ：心包积液；Ｍ：肿块；ＬＶ：左室；ＬＡ：

左房；ＲＶ：右室；ＲＡ：右房）

综上所述， 低强度超声辐照联合氢醌乳膏治疗黄

褐斑的疗效在实验室检查、 病理方面均显著优于单纯

使用氢醌乳膏治疗的效果，且安全可行，可为临床治疗

黄褐斑提供参考。
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