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孕妇 27岁，孕 1产 0，既往体健，孕 11+5周超声检查：头臀长

约 5.1 cm，多切面探查可见单一颅骨光环，并略呈“草莓样”形

态，颅内结构杂乱，脑中线未显示，头颈部皮肤可见水肿，胎头

一侧似胎儿面部，其旁可探及一对“青蛙眼”样结构（图 1），胎体

部可见两条平行走行的脊柱回声，两脊柱中部胸、腹部相连，胸

部可见心脏搏动，心内结构、腹腔脏器结构尚无法准确分辨，另

可见对称排列的两对上肢和两对下肢回声（图 2）。三维重建可

见两胎体呈面对面排列，头部、胸部、腹部相连，仅一条脐带连

向胎体腹部（图 3）。超声提示：联体双胎（头部、胸部、腹部相

连），其一头部为无脑儿。后引产证实为一联体双胎，男婴，可

见单一胎头，且胎头较大，似可见4只眼睛结构，2个胎体，胸腹部

相连，上肢4条，下肢4条，一条脐带与胎体腹部相连（图4）。
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图1 声像图示“青蛙眼”样结构 图 2 声像图示 2条平行走行的脊

柱回声

图 3 三维超声显示两胎儿呈面对

面排列

图4 联体双胎引产后标本图

讨论：联体双胎是一种复杂而且罕见的双胎畸形，为单卵

双胎所特有的畸形，发生率为二十万分之一［1］，仅发生在单绒

毛膜囊单羊膜囊双胎妊娠中，为单绒毛膜单羊膜囊双胎的特有

畸形，在早孕期检查时，准确判断绒毛膜性和羊膜囊性对双胎

妊娠的评估至关重要。如果超声显示两胎儿间有羊膜分隔，则

可排除联体双胎可能；如果两胎儿间无羊膜分隔，仅显示一个

胎盘，一个羊膜囊，需要注意区分单绒毛膜单羊膜囊双胎与联

体双胎，此时需要观察两胎儿间位置关系，当两胎儿活动少，姿

势固定，总是处于同一相对位置或出现连带运动时，应仔细检

查两胎儿相连接部位，对两胎儿连接或凸出胎体的部位应仔细

辨认，当局部相连或仅少部分组织器官融合时容易漏诊，必要

时要让孕妇活动后复查。本病例联体双胎超声仅见一个胎头，

两脊柱中部为胸部、腹部，胸部水平可见单一心脏结构，更为少

见，引产后标本仅见单一胎头，似可见 4只眼睛，头部、胸部、腹

部多部位相连，考虑另一胎儿为无脑儿所致。

总之，超声能直接显示羊膜腔内胎儿数目及联体胎儿的融

合部位，能动态多角度地观察畸形部位，显示心血管声像；孕早

期超声准确诊断联体双胎情况对降低围产儿死亡率及异常的

出生至关重要。
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