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·病例报道·

患者女，53岁，因“发现右乳包块4个月”就诊。有注射水溶

性聚丙烯酰胺凝胶（polyacrylamide hydrogel，PAHG）隆乳术史及

抽吸PAHG术史。体格检查：右侧乳腺外上象限扪及一大小约

2.0 cm×1.0 cm包块，质中，表面尚光滑，无波动感。超声检查：

右乳皮下脂肪层、腺体内、乳腺后间隙及右侧胸大肌层见多个

异常回声，以低回声或极低回声为主，较大者位于 11点钟距乳

头 4 cm（皮下脂肪层），大小约 1.8 cm×1.1 cm，呈混合性，形态欠

规则，边界欠清晰，其内回声不均，可见不规则极低回声区及多

个点状强回声，后伴声影；CDFI于其周边及内部未探及明显血

流信号。超声提示：右乳异常回声，癌？BI-RADS 4a（图 1）。

乳腺增强MRI提示：右侧乳腺下方、胸大肌及腹直肌深面占位

性病变（图 2），考虑假体残留炎性病变可能性大，肿瘤待排？

BI-RADS 4a类。后行粗针穿刺活检术，术后病理诊断：异物伴

多核巨细胞反应，符合PAHG肉芽肿（图3）。
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A：箭头示皮下脂肪层；B：箭头示腺体内；C：箭头示乳腺后间隙；D：箭头示胸大肌层

图1 PAHG肉芽肿声像图
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织，成分较单一。本研究3例患儿病变边界不清楚，形态不规则

且病变周边回声增强，结合病理组织学检查考虑为病变合并感

染所致。

关于皮肤型幼年性黄色肉芽肿病变的 CDFI表现，本研究

与既往研究［5-6］报道有明显差异。本研究中 15例（75％）的病变

可见血流信号，3例（20%）提示为丰富血供，12例（60%）提示为

少许血供；仅5例（25％）提示无血供。笔者认为，幼年性黄色肉

芽肿本质是迟发超敏反应所致的炎症，其内部必定有微小血管

增生，支持CDFI病变内部少血供的表现。而本研究中CDFI提
示血供丰富的3例患儿，结合病理组织学检查证实伴有感染；此

外，有 5例患儿病变的 CDFI提示无血供，与 Martínez-Morán
等［5］和Höck等［6］研究结果一致。

临床皮肤型幼年性黄色肉芽肿的超声图像表现需与婴幼

儿血管瘤、浅表部位囊肿、钙化上皮瘤等浅表肿物鉴别。婴幼

儿血管瘤表面常呈鲜红或暗红色，声像图多表现为中强回声，

内部血流信号丰富［7］。浅表部位的囊肿表面常无明显颜色改

变，声像图多为无回声伴有侧方声影及后方回声增强，内部无

明显血流信号［8］。钙化上皮瘤表面常呈暗青色、质地硬，声像

图多表现为低回声伴有强回声钙化，后方常伴有声影，其内可

见血流信号［9］。
综上所述，高频超声可作为诊断皮肤型幼年性黄色肉芽肿

的可靠辅助工具。当婴幼儿伴发橘黄色皮损，声像图表现为皮

肤及皮下浅层形态规则且边界清楚的均质低回声，内部探及少

许血供时，可考虑本病可能。

参考文献

［1］ Weitzman S，Jaffe R. Uncommon histiocytic disorders：the non-
Langerhans cell histiocytoses［J］.Pediatr Blood Cancer，2010，45（3）：

256-264.
［2］ Kitchen ND，Davies MS，Taylor W. Juvenile xanthogranuloma of

nerve root origin［J］.Br J Neurosurg，1995，9（2）：233-237.
［3］ Burgdorf WHC，Zelger B.JXG，NF1，and JMML：alphabet soup or a

clinical issue?［J］.Pediatr Dermatol，2004，21（2）：174-176.
［4］ 赵辨 .临床皮肤病学［M］.3版 .南京：江苏科学技术出版社，2001：

987-988.
［5］ Martínez-Morán C，Echeverría-García B，Tardío JC，et al.Ultrasound

appearance of juvenile xanthogranuloma［J］.Actas Dermosifiliogr，
2017，108（7）：683-685.

［6］ Höck M，Zelger B，Schweigmann G，et al.The various clinical spectra
of juvenile xanthogranuloma：imaging for two case reports and review
of the literature［J］.BMC Pediatr，2019，19（1）：128.

［7］ Niklitschek S，Niklitschek I，González S，et al. Color Doppler
sonography of cutaneous juvenile xanthogranuloma with clinical and
histologic correlations［J］.J Ultrasound Med，2016，35（1）：212-213.

［8］ Huang CC，Ko SF，Huang HY，et al. Epidermal cysts in the
superficial soft tissue：sonographic features with an emphasis on the
pseudotestis pattern［J］.J Ultrasound Med，2011，30（1）：11-17.

［9］ Choo HJ，Lee SJ，Lee YH，et al.Pilomatricomas：the diagnostic value
of ultrasound［J］.Skeletal Radiol，2010，39（3）：243-250.

（收稿日期：2020-07-09）

图2 PAHG肉芽肿增强MRI图 图 3 PAHG肉芽肿组织病理图

（HE染色，×100）
讨论：PAHG肉芽肿是注射 PAHG后填充物在组织中分散

与周围组织混合，被淋巴细胞、巨噬细胞等炎症细胞包裹形成

的结节状病灶。PAHG降解后的单体丙酰胺具有毒性，与人体

水分结合后可沿周围组织游走、浸润，对局部组织产生毒性作

用［1］，刺激周围组织产生持续炎症，且有合并乳腺癌的文献［2］报
道。即使曾行PAHG抽吸也不能完全除外相关肉芽肿可能，因

抽吸通道可能导致注射物播散，加重组织损伤［3］。常见的

PAHG肉芽肿超声表现为乳腺皮下脂肪层、腺体层、胸大小肌层

及腋窝等处见一个或多个低回声或极低回声结节，边界不清，

内部回声欠均，与假体回声相似；部分患者因重力作用、体位变

化等因素影响，PAHG对组织浸润可超出乳房以外的区域，如腹

壁、腰部等部位［4］。本例超声表现为右乳皮下脂肪层、腺体内、

乳腺后间隙及右侧胸大肌层见多个异常回声，以低回声或极低

回声为主，部分呈混合性，部分边界不清，其内回声不均，可见

不规则极低回声区及多个微钙化，后伴声影，与乳腺恶性肿瘤

声像图高度相似，易误诊为乳腺恶性肿瘤，本例即为此。乳腺

增强MRI可作为超声检查的有力补充手段，PAHG隆乳术后

MRI表现为假体形态不规整，边缘凸凹不平，内信号多数不均

匀，并多发低信号分隔影，致高信号假体被分隔成单发或多发

条块状、结节状［5］，本例MRI图也有类似发现并提示假体残留

炎性改变。因而对结节进一步穿刺活检取得病理证据，减少了

误诊风险。
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